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1 раздел 

Пояснительная записка 

        Дополнительная общеобразовательная программа «Спортивные игры» составлена на основе 

следующих документов: 

- Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 г..; 

- Стратегия развития воспитания обучающихся в РТ на 2015-2025 гг.; 

- Стандарты организации работы по профилактике правонарушений среди несовершеннолетних в 

общеобразовательных учреждениях.; 

- Приказ МО и Н РТ №1465/14 от 20 марта 2014 г. «Об утверждении модельного стандарта качества 

муниципальной услуги по организации предоставления дополнительного образования детей в 

многопрофильных организациях дополнительного образования в новой редакции»; 

- Федеральный закон от 29.12.2012  №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4.092014 г 

№1726-р); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 г. «Об утверждении 

санПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

- Письмо Минобрнауки России от 11.12. 2006 г. № 06-1844 «о примерных требованиях к программам 

дополнительного образования детей»; 

- Приказ МО и Н РФ от 29.08. 2013 г. № 1008 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

- Методические рекомендации МО и Н РФ «Методические рекомендации по проектированию 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ», ноябрь 2015 г.; 

   Согласно Письма Минобрнауки РФ от 11.12.2006 г. №06-1844 « О примерных требованиях к программам 

дополнительного образования детей» данная программа является: 

- по степени авторства – модифицированной; 

- по уровню усвоения – углубленной; 

- по форме организации содержания и процесса педагогической деятельности- многопрофильной; 

 

Направленность программы:  Физкультурно-спортивная.  

Актуальность программы: Шахматы - это не только игра, доставляющая детям много радости, 

удовольствия, но и действенное эффективное средство их умственного развития, формирования 

внутреннего плана действий — способности действовать в уме. Шахматные игры развивают такой 

комплекс наиважнейших качеств, что с давних пор приобрели особую социальную значимость — это один 

из самых лучших и увлекательных видов досуга, когда-либо придуманных человечеством. 

 

Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать в развитии от 

своих сверстников, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа. 
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Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет этим 

детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. 

 

Шахматы по своей природе остаются, прежде всего, игрой. И ребенок, особенно в начале обучения, 

воспринимает их именно как игру. При этом предусматривается широкое использование занимательного 

материала, включение в занятия игровых ситуаций, чтение дидактических сказок и т. д. Шахматы 

становятся все более серьезным занятием огромного количества людей и помогают становлению 

 

Отличительные особенности программы: Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышление, 

способствует зарождению логического мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость, 

целеустремленность, вырабатывает в человеке ряд необходимых и требуемых в обществе качеств: волю, 

выносливость, терпение, способность к концентрации внимания, смелость, расчет, умение быстро и 

правильно принимать решения в меняющейся обстановке и т.д. 

Адресат программы: 

Дополнительная общеобразовательная программа, модифицированная и рассчитана на учащихся от 9 до 

10лет. В объединение принимаются все желающие без специального отбора. Для успешной реализации 

дополнительной общеобразовательной программы целесообразно объединение учащихся в учебные 

группы численностью по10человек. Группы формируются как по возрасту (при работе в школьных 

группах), так и разновозрастные. Состав группы – постоянный, набор детей – свободный. 

Объем и срок освоения программы, режим занятий, периодичность и продолжительность 

занятий: программа рассчитана на один год обучения. На реализацию курса отводится 2 часа в 

неделю. По учебному плану предусмотрено 144 часа. 

 

Цель и задачи программы: 

1. Обучить правилам игры в шахматы. 

2. Сформировать умения играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими 

фигурами без нарушений правил шахматного кодекса. 

3. Воспитать уважительное отношение в игре к противнику. 

Задачи: 

1. Познакомить с шахматными терминами, шахматными фигурами

и шахматным кодексом. 

2. Научить ориентироваться на шахматной доске. 

3. Научить правильно помещать шахматную доску между партнерами; правильно 

расставлять фигуры перед игрой; различать горизонталь, вертикаль, диагональ. 

4. Научить играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами. 

5. Сформировать умение рокировать; объявлять шах; ставить мат. 

6. Сформировать умение решать элементарные задачи на мат в один ход. 

7. Познакомить с обозначением горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур. 

8. Познакомить с ценностью шахматных фигур, сравнительной силой фигур. 

9. Сформировать умение записывать шахматную партию. 

10. Сформировать умение проводить элементарные комбинации. 

11. Развивать восприятие, внимание, воображение, память, мышление, 

начальные формы волевого управления поведением. 
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2 раздел 

Учебно-тематический план. 

 

№ Темы часы 

1 Сведения из истории шахмат 8 

2 Базовые понятия шахматной игры 56 

3 Конкурсы решения позиций 10 

4 Соревнования 30 

5 Основы миттельшпиля 11 
6 Основы эндшпиля 14 
7 Шахматный турнир 14 
8 Правила поведения шахматиста 1 
 ИТОГО 144ч 
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3 раздел 

Содержание программы. 

Программой предусматривается 144 шахматных занятий (два занятия в неделю). Ha 

каждом из занятий прорабатывается элементарный шахматный материал с углубленной 

проработкой отдельных тем. Основной упор на занятиях делается на детальном изучении силы и 

слабости каждой шахматной фигуры, ее игровых возможностей. В программе предусмотрено, 

чтобы уже на первом этапе обучения дети могли сами оценивать сравнительную силу 

шахматных фигур, делать выводы о том, что ладья, к примеру, сильнее коня, а ферзь сильнее 

ладьи. Много занятий посвящено простейшим методам реализации материального и 

позиционного преимущества. Важным достижением в овладении шахматными основами явится 

умение малышей ставить мат. 

К концу учебного года дети должны знать: 

- шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, 

партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, 

длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья; 

- названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; правила хода и 

взятия каждой фигуры. 

 

- ориентироваться на шахматной доске; 

- играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без 

нарушений правил шахматного кодекса; 

- правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

- правильно расставлять фигуры перед игрой; 

- различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

- рокировать; 

- объявлять шах; 

- ставить мат; 

- решать элементарные задачи на мат в один ход. 
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4 раздел 

Планируемые результаты 

Личностные результаты освоения программы курса. 

Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций. 

Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных 

нормах, социальной справедливости и свободе. 

Метапредметные результаты освоения программы курса. 

Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств её осуществления. 

Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера. 

Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата. 

Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха. 

Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, установление аналогий и причинно-следственных связей, построение 

рассуждений. 

Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою 

точку зрения и оценку событий. 

Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих. 

Предметные результаты освоения программы курса. 

Знать шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр. Правильно определять и называть белые, чёрные шахматные 

фигуры; Правильно расставлять фигуры перед игрой; Сравнивать, находить общее и 

различие. Уметь ориентироваться на шахматной доске. Понимать информацию, 

представленную в виде текста, рисунков, схем. Знать названия шахматных фигур: 

ладья, слон, ферзь, конь, пешка. Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и 

короткая рокировка и её правила. 

Правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на уничтожение», лёгкие и 

тяжёлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие 

на проходе, превращение пешки. принципы игры в дебюте; 

Основные тактические приемы; что означают термины: дебют, миттельшпиль, 

эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля. 

Грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные 

тактические удары и проводить комбинации; точно разыгрывать простейшие 

окончания 
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5 раздел  

Организационно- педагогические условия реализации программы 

Дидактическое и техническое оснащение занятий. 

- Комплекты шахматных досок и фигур. 

- Игры настольно-печатные. 

- Групповое помещение. 

Информационное обеспечение: 

- Учебно-методические пособия (книги). 

- Программное обеспечение курса (шахматные программы). 

 

Занятия объединения «Шахматная азбука» проводится в шахматном кабинете  школы .В кабинете 

имеются доска, столы, стулья, которые соответствуют возрасту учащихся. 

 

Информационное обеспечение -  Интернет источники. 

 

Кадровое обеспечение – по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Шахматная азбука» может работать педагог со средним и высшим педагогическим образованием. 
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6 раздел 

Формы аттестации контроля и измерительные материалы 

 

Промежуточная аттестация проводится в формах, предусмотренных учебным 

планом объединения, по окончании каждого раздела: игровая практика и различные 

дидактические игры. В конце года проводится «Школьный шахматный турнир между 

группами». 

Итоговая аттестация по результатам освоения материала данной программы 

проводится в форме шахматного турнира. 

 

Оценочные материалы 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся по дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе спортивной направленности 

«Шахматная азбука » в форме итогового турнира не

 предусматривает использование  оценочных материалов. 
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7 раздел 

Список литературы. 

 

 

Интернет источники: 

1. https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%

B0%D1%82%D1%8B 

2. https://xchess.ru/kak-igrat-v-shakhmaty-dlya-nachinayushchikh-polnoe-

rukovodstvo.html 

3. https://www.sports.ru/tribuna/blogs/bestfootballall/2880260.html 

4. https://chess-boom.online/nazvanie-figur-v-shahmatah/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B
https://xchess.ru/kak-igrat-v-shakhmaty-dlya-nachinayushchikh-polnoe-rukovodstvo.html
https://xchess.ru/kak-igrat-v-shakhmaty-dlya-nachinayushchikh-polnoe-rukovodstvo.html
https://www.sports.ru/tribuna/blogs/bestfootballall/2880260.html
https://chess-boom.online/nazvanie-figur-v-shahmatah/
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Приложение 1 к дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Шахматная азбука» 

 
 

КАЛЕНДАРНО - УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

№ Число месяц 

год 

Время 

прове

д. 

заняти

я 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Темя занятия Место 

проведения 

Форм

а 

контр

оля 

1 01.09.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 
Шахматы – мои друзья. 

Шахматная 

зона 

 

2 01.09.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 
Шахматы – мои друзья. 

Шахматная 

зона 
 

3 07.09.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 История возникновения  

шахмат 

Шахматная 

зона 

 

4 07.09.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 История возникновения  

шахмат 

Шахматная 

зона 
 

5 08.09.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Шахматная доска Шахматная 

зона 

 

6 08.09.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Шахматная доска Шахматная 

зона 
 

7 14.09.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 
Горизонталь 

Шахматная 

зона 

 

8 14.09.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 
Вертикаль 

Шахматная 

зона 
 

9 21.09.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Диагональ Шахматная 

зона 

 

10 21.09.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Шахматная нотация Шахматная 

зона 
 

11 22.09.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Шахматная нотация Шахматная 

зона 

 

12 22.09.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Шахматные фигуры и 

начальная позиция 

Шахматная 

зона 
 

13 28.09.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Шахматные фигуры и 

начальная позиция 

Шахматная 

зона 

 

14 28.09.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Ладья Шахматная 

зона 
 

15 29.09.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Ладья Шахматная 

зона 

 

16 29.09.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 
Слон 

Шахматная 

зона 
 

17 05.10.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 
Слон 

Шахматная 

зона 

 

18 05.10.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Ферзь Шахматная 

зона 
 

19 06.10.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 
1 Ферзь Шахматная 

зона 

 

20 06.10.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 
1 Конь Шахматная 

зона 
 

21 12.10.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 
1 Конь Шахматная 

зона 

 

22 12.10.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 
1 

Пешка 
Шахматная 

зона 
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23 13.10.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 
1 

Пешка 
Шахматная 

зона 

 

24 13.10.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 
1 Превращение пешки Шахматная 

зона 

 

25 19.10.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 
1 

Король 
Шахматная 

зона 
 

26 19.10.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 
1 

Ценность фигур 
Шахматная 

зона 

 

27 20.10.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 
1 

Ценность фигур 
Шахматная 

зона 
 

28 20.102022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 
1 

Нападение 
Шахматная 

зона 

 

29 26.10.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 
1 

Нападение 
Шахматная 

зона 
 

30 26.10.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 
1 Взятие. Взятие на 

проходе 

Шахматная 

зона 

 

31 27.10.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 
1 Шах и защита от шаха Шахматная 

зона 
 

32 02.11.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 
1 Шах и защита от шаха Шахматная 

зона 

 

33 02.11.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 
1 Шах и защита от шаха Шахматная 

зона 
 

34 03.11.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 
Мат 

Шахматная 

зона 

 

35 03.11.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 
Мат 

Шахматная 

зона 
 

36 09.11.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Пат - ничья Шахматная 

зона 

 

37 09.11.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Пат - ничья Шахматная 

зона 
 

38 10.11.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Рокировка Шахматная 

зона 

 

39 10.11.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Рокировка Шахматная 

зона 
 

40 16.112022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Основные принципы 

игры  в начале партии 

Шахматная 

зона 

 

41 16.11.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Основные принципы 

игры  в начале партии 

Шахматная 

зона 
 

42 17.11.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Мат двумя ладьями  

одинокому королю 

Шахматная 

зона 

 

43 17.11.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Мат двумя ладьями  

одинокому королю 

Шахматная 

зона 
 

44 23.11.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Мат ферзём и ладьёй  

одинокому королю 

Шахматная 

зона 

 

45 23.11..2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Мат ферзём и ладьёй  

одинокому королю 

Шахматная 

зона 
 

46 24.11.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Мат ферзём и королём  

одинокому королю 

Шахматная 

зона 

 

47 30.11.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Мат ферзём и королём  

одинокому королю 

Шахматная 

зона 
 

48 30.11.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Материальное 

преимущество 

Шахматная 

зона 

 

49 01.12.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Нарушение основных 

принципов игры в начале 

партии 

Шахматная 

зона 
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50 07.12.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Нарушение основных 

принципов игры в начале 

партии 

Шахматная 

зона 

 

51 08.12.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 
Партии-миниатюры 

Шахматная 

зона 
 

52 14.12.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 
Партии-миниатюры 

Шахматная 

зона 

 

53 15.12.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Запись шахматной 

партии 

Шахматная 

зона 
 

54 21.12.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Запись шахматной 

партии 

Шахматная 

зона 

 

55 21.12.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Запись шахматной 

партии 

Шахматная 

зона 

 

56 22.12.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Шахматный этикет Шахматная 

зона 
 

57 22.12.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Шахматный этикет Шахматная 

зона 

 

58 28.12.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Шахматный турнир Шахматная 

зона 
 

59 28.12.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Шахматный турнир Шахматная 

зона 

 

60 29.12.2022 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 
Шахматный турнир 

Шахматная 

зона 
 

61 29.12.2022 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 
Шахматный турнир 

Шахматная 

зона 

 

62 04.01.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Из истории шахмат. 

Чемпионы мира по 

шахматам и выдающиеся 

шахматисты мира 

Шахматная 

зона 
 

63 04.01.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Из истории шахмат. 

Чемпионы мира по 

шахматам и выдающиеся 

шахматисты мира 

Шахматная 

зона 

 

64 05.01.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Шахматные фигуры  

(повторение) 

Шахматная 

зона 
 

65 05.01.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Нападение в шахматной 

партии. Шах и защита от 

него. Рокировка 

(повторение) 

Шахматная 

зона 

 

66 11.01.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Нападение в шахматной 

партии. Шах и защита от 

него. Рокировка 

(повторение) 

Шахматная 

зона 
 

67 12.01.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Мат. Пат. Мат 

одинокому королю 

королём и ладьёй. Мат в 

один ход (повторение)   

Шахматная 

зона 

 

68 12.01.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Защита в шахматной 

партии: уход из-под 

нападения, уничтожение 

атакующей фигуры, 

защита фигуры 

Шахматная 

зона 
 

69 18.01.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Защита в шахматной 

партии: уход из-под 

Шахматная 

зона 
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нападения, уничтожение 

атакующей фигуры, 

защита фигуры 
70 18.01.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Защита в шахматной 

партии: перекрытие, 

контрнападение 

Шахматная 

зона 
 

71 19.01.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Защита в шахматной 

партии: перекрытие, 

контрнападение 

Шахматная 

зона 

 

72 19.01.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Конкурс решения 

позиций: как бы вы 

сыграли? 

Шахматная 

зона 
 

73 25.01.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Тактический приём 

«двойной удар» 

Шахматная 

зона 

 

74 25.01.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Тактический приём 

«двойной удар» 

Шахматная 

зона 
 

75 26.01.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Тактический приём 

«связка» 

Шахматная 

зона 

 

76 26.01.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Конкурс решения 

позиций: как бы вы 

сыграли? 

Шахматная 

зона 
 

77 01.02.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Тактический приём 

«ловля фигуры» 

Шахматная 

зона 

 

78 01.02.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Тактический приём 

«ловля фигуры» 

Шахматная 

зона 
 

79 02.02.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Тактический приём 

«сквозной удар» 

Шахматная 

зона 

 

80 02.02.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Мат на последней 

горизонтали 

Шахматная 

зона 

 

81 08.02.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Конкурс решения 

позиций: как бы вы 

сыграли? 

Шахматная 

зона 
 

82 08.02.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Тактический приём 

«открытый шах» 

Шахматная 

зона 

 

83 09.02.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Тактический приём 

«двойной шах» 

Шахматная 

зона 
 

84 09.02.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 
Шахматный турнир 

Шахматная 

зона 

 

85 15.02.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 
Шахматный турнир 

Шахматная 

зона 
 

86 15.02.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 
Шахматный турнир 

Шахматная 

зона 

 

87 16.02.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 
Шахматный турнир 

Шахматная 

зона 

 

88 16.02.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Основы игры в дебюте: 

дебютные ловушки 

Шахматная 

зона 
 

89 22.02.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Шахматная комбинация Шахматная 

зона 

 

90 22.02.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Матовые комбинации. 

Тема «Завлечение» 

Шахматная 

зона 
 

91 23.02.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Матовые комбинации. 

Тема «Завлечение» 

Шахматная 

зона 

 

92 23.02.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Матовые комбинации. Шахматная 

зона 
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Тема отвлечения 
93 01.03.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Матовые комбинации. 

Тема отвлечения 

Шахматная 

зона 

 

94 01.03.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Матовые комбинации. 

Тема блокировки 

Шахматная 

зона 

 

95 2.03.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Тема «Разрушение 

королевского 

прикрытия» 

Шахматная 

зона 

 

96 2.03.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Тема «Разрушение 

королевского 

прикрытия» 

Шахматная 

зона 
 

97 8.03.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Матовые Комбинации. 

Освобождение 

пространства. 

Шахматная 

зона 

 

98 8.03.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Матовые Комбинации. 

Освобождение 

пространства. 

Шахматная 

зона 
 

99 9.03.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Матовые комбинации. 

Уничтожение защиты 

Шахматная 

зона 

 

100 9.03.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Матовые комбинации. 

Уничтожение защиты 

Шахматная 

зона 

 

101 15.03.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Матовые комбинации. 

Тема «рентген» 

Шахматная 

зона 
 

102 15.03.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Матовые комбинации. 

Тема «рентген» 

Шахматная 

зона 

 

103 16.03.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Матовые комбинации. 

Тема «Батарея» 

Шахматная 

зона 
 

104 16.03.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Матовые комбинации. 

Тема «Связка», 

«Перекрытие» 

Шахматная 

зона 

 

105 22.03.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Комбинации, ведущие к 

достижению 

материального перевеса 

Шахматная 

зона 
 

106 22.03.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Основы игры в дебюте: 

дебютные ловушки 

Шахматная 

зона 

 

107 29.03.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Основы игры в дебюте: 

атака на короля 

Шахматная 

зона 

 

108 29.03.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Основы игры в дебюте: 

атака на короля 

Шахматная 

зона 
 

109 30.03.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Основы игры в дебюте: 

атака на короля 

Шахматная 

зона 

 

110 30.03.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Основы эндшпиля: 

реализация большого 

материального 

преимущества 

Шахматная 

зона 
 

111 05.04.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Основы эндшпиля: 

реализация большого 

материального 

преимущества 

Шахматная 

зона 

 

112 05.04.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Ладья против ладьи. 

Ферзь против ферзя. 

Ферзь против ладьи 

(простые случаи) 

Шахматная 

зона 
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113 06.04.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Ладья против ладьи. 

Ферзь против ферзя. 

Ферзь против ладьи 

(простые случаи) 

Шахматная 

зона 

 

114 06.04.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Ферзь против слона, 

ферзь против коня. 

Шахматная 

зона 

 

115 12.04.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Ферзь против слона, 

ферзь против коня. 

Шахматная 

зона 
 

116 12.04.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Ладья против слона 

(простые случаи). Ладья 

против коня (простые 

случаи) 

Шахматная 

зона 

 

117 13.04.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Ладья против слона 

(простые случаи). Ладья 

против коня (простые 

случаи) 

Шахматная 

зона 
 

118 13.04.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Пешка против короля. 

Правило «квадрата» 

Шахматная 

зона 

 

119 19.04.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Пешка против короля. 

Правило «квадрата» 

Шахматная 

зона 
 

120 19.04.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Решение задач. Игровая 

практика 

Шахматная 

зона 

 

121 20.04.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Решение задач. Игровая 

практика 

Шахматная 

зона 

 

122 20.04.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Пешка против короля. 

Белая пешка на 6 и 7 

горизонталях. 

Оппозиция. 

Шахматная 

зона 
 

123 26.04.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Решение задач Шахматная 

зона 

 

124 26.04.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Самые общие 

рекомендации о том, как 

играть в миттельшпиле. 

Шахматная 

зона 
 

125 27.04.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Самые общие 

рекомендации о том, как 

играть в миттельшпиле. 

Шахматная 

зона 

 

126 27.04.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Тактические приёмы. 

Связка. Двойной удар. 

Шахматная 

зона 
 

127 03.05.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Тактические приёмы. 

Связка. Двойной удар. 

Шахматная 

зона 

 

128 03.05.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Завлечение, отвлечение, 

блокировка. 

Шахматная 

зона 

 

129 04.05.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Завлечение, отвлечение, 

блокировка. 

Шахматная 

зона 
 

130 04.05.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Разрушение 

королевского прикрытия, 

освобождение 

пространства, 

уничтожение защиты 

Шахматная 

зона 

 

131 10.05.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Разрушение 

королевского прикрытия, 

освобождение 

пространства, 

Шахматная 

зона 
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уничтожение защиты 
132 10.05.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Связка, «рентген», 

перекрытие. 

Классическое наследие. 

«Бессмертная» партия. 

«Вечнозелёная» партия 

Шахматная 

зона 

 

133 11.05.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Связка, «рентген», 

перекрытие. 

Классическое наследие. 

«Бессмертная» партия. 

«Вечнозелёная» партия 

Шахматная 

зона 
 

134 11.05.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Основы анализа 

шахматной партии 

Шахматная 

зона 

 

135 17.05.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Основы анализа 

шахматной партии 

Шахматная 

зона 

 

136 17.05.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Основы анализа 

шахматной партии 

Шахматная 

зона 
 

137 18.05.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Конкурс решения 

позиций: как бы вы 

сыграли? 

Шахматная 

зона 

 

138 18.05.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Конкурс решения 

позиций: как бы вы 

сыграли? 

Шахматная 

зона 
 

139 24.05.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 Конкурс решения 

позиций: как бы вы 

сыграли? 

Шахматная 

зона 

 

140 24.05.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 
Шахматный турнир 

Шахматная 

зона 
 

141 25.05.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 
Шахматный турнир 

Шахматная 

зона 

 

142 25.05.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 
Шахматный турнир 

Шахматная 

зона 
 

143 31.05.2023 14.00-

15.00 

Практич. 

занятие 

1 
Шахматный турнир 

Шахматная 

зона 

 

144 31.05.2023 13.00-

14.00 

Практич. 

занятие 

1 Этика поведения 

шахматиста. Игровая 

практика 

Шахматная 

зона 
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